
0 0

Menü1 2,3 14,18,21,20,  31.1

Menü2 2,3 14,18,20  31.1

0 18

0 18, 20

Menü1 2,3, S 10 20,18, 21, 31.1

Menü2 0 31.1, 14, 18,  36

0 17,18

Menü1 2,3 20, 31.1,18

Menü2 3 14,18, 31.1, 36

0 18

0 18

Menü1 2,3 18,20,31.1

Menü2 S,10 18, 14,21, 31.1

0 18

2,3 14,18,20,31.1

Menü1 2,3 14,15,18,20,21,31.1

Menü2 2,3 14,18,31.1

3  

Menü1 2,3 18,20  21,31.1

Menü2  14, 36, 18, 31.1

0 18

3 18, 31.1

Menü1 S 10 14, 31.1, 18

Menü2 3,9 18,20, 31.1

0 18

Wochenspeiseplan
Alt-Herner-Treff

01.04.2024 - 07.04.2024

M
on

ta
g

Geflügelbrühe mit Einlage

Kalbsschmorbraten mit Mandelbrokkoli und Schupfnudeln

Putenschnitzel mit Curryrahm, Spargel und Kartoffeln

Cappuccinocreme

D
ie

n
st

ag

Selleriecremesuppe

Schaschlikpfanne mit hausgemachtem Krautsalat und  Reis

 Tellerrösti mit Rahmchampignons und einem Möhren-Apfel-Salat

Herrencreme

M
it

tw
oc

h

Herzhafter Graupeneintopf mit feinem Rindfleisch

Kaiserschmarrn mit Vanillesoße und selbstgemachtem Apfelkompott

Birne Helene

D
on

n
er

st
ag

Tomatensuppe

Hähnchenschenkel aus dem Ofen mit Estragonsoße dazu Kartoffelecken und einem gemischten Salat

Hacksteak mit Majoransoße, Blumenkohl in Rahm und Kartoffelpüree

Moccacreme

F
re

it
ag

Gemüsebrühe mit Backerbsen

Fischfilet im Bierteig mit einer leichten Senfsoße, Gurkensalat und Kartoffelpüree

Knusprige Gemüse-Kartoffelpuffer mit Frischkäse 

Obstsalat

S
am

st
ag Grünkohl mit Mettwurst

Germknödel mit Pflaumen und einer Vanillesoße

Himbeerjoghurt

S
on

n
ta

g

Waldpilzrahmsuppe

Rollbraten mit Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln

Zarte Ochsenbrust mit Meerrettichsoße, Rote Bete und Salzkartoffeln

Eisdessert


